
 

 

措施名稱 111年度樂齡學習專業人員(一般講師)培訓-性別平等教育課程 

措施內容說明 

本局結合 111年度本局辦理樂齡學習專業人員(一般講師)培訓實

施計畫，於 111年 8月 12日辦理性別平等教育課程 2小時，由教

育部第 10屆性別平等教育委員會委員卓耕宇擔任主講人，講題為

「與時俱進的樂齡學習：談老後生活之性別平等、性別平權意

識」，計 44人參與課程。 

執行成效 

⚫ 場次規模：1場 

⚫ 參與人次：44人（生理男性 8人，生理女性 36人，其他 0人） 

⚫ 資源結合情形：結合臺南市 38所樂齡中心辦理 

⚫ 影響範圍： 

此為 111年度本局辦理樂齡學習專業人員(一般講師)培訓之課

程，本培訓計畫計 37人參訓合格。自 112年度起將增加 37名具

性別平等意識之樂齡學習專業人員投入樂齡學習教育行列，提升

臺南市高齡者性別平權知能。 

佐證資料 

 

說明 
卓耕宇老師主講「與時俱進的樂齡學習：談老後生活之性別平

等、性別平權意識」 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

  

佐證資料 

 

說明 卓耕宇老師利用影劇作品帶領大家回顧自身性別成長經驗 

佐證資料 

 

說明 於課程中播放行政院多元性別宣導影片 



 

 

措施名稱 性別平等面面觀 

措施內容說明 

透過講座宣導，提升民眾性別媒體素養並將性別平等理念落實於生活，並教

導家長性平及性教育正確知能，學習如何與孩子談「性」，以形塑開放且優

質的家庭成長環境。 

執行成效 

補助本市國中、國小及幼兒園辦理，地點為本市國中、國小及幼兒園，對象

為學生及家長，111年下半年辦理 52場次，計 3,123人次(男 1,226人次、

女 1,897 人次、其他 0人次)參加，協助家長了解媒體對性別教育的影響，

培養尊重自己與保護自我之觀念，加強性別教育教養知能，提升性別意識及

避免複製不當教養期望的態度。 

佐證資料 

 

講師講授數位性別暴力 

 

藉由繪本與孩子談論性 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

 

措施名稱 翻轉性別你我他 

措施內容說明 

從家庭教育當中檢視 CEDAW的意涵，透過深入討論與宣導，讓更多學生、家

長及民眾了解其背後涵義，消除男女任務之任何定型觀念，翻轉傳統性別意

識。 

執行成效 

委託中華醫事科技大學辦理，地點為臺南市立文化中心，對象為本市民眾，

111年下半年辦理 6場次，計 236人次(男 69人次、女 167人次、其他 0人

次)參加，深化民眾對 CEDAW之理解，建立性別平權觀念，並落實至生活

中。 

佐證資料 

 

講師從婚喪喜慶等習俗剖析在日常生活裡常見的性別不平等現象 

 

 

學員勤作筆記增加對演講內容的了解 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

 

措施名稱 性別平等行動劇宣導 

措施內容說明 

透過詼諧、生動的行動劇演出，宣導性騷擾防治、身體隱私與界限、破除傳

統性別框架及多樣化性別角色生涯發展等性別平等意識，並導正許多來自網

路媒體的不當訊息。 

執行成效 

補助中華文創藝術公益協會及台灣原住民族文化推廣協會辦理，地點為本市

國小，對象為學生及家長，111年下半年辦理 4場次，計 1,135 人次(男 585

人次、女 550人次、其他 0人次)參加，協助學員了解身體自主權、隱私與

界限，培養正確的性別觀念，尊重不同個性及性傾向的人，增進對性平教育

的認知。 

佐證資料 

 
宣導數位性別暴力 

 

宣導破除性別角色的框架 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

 

措施名稱 家務鬥陣來 

措施內容說明 
協助民眾消除性別任務定型所產生的偏見，超越性別刻板印象與框架，提升

性別平等意識，倡導性別平等分擔家庭照顧責任及家務工作的觀念。 

執行成效 

補助本市國小辦理，地點為本市國小，對象為親子家庭，111 年下半年辦理

7場次，計 214人次(男 64人次、女 150人次、其他 0人次)參加，透過實地

體驗活動教導親子落實家務分工性別平等的觀念，並學習如何完善規劃家

務。 

佐證資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭成員到賣場進行實地採買 

 

 

講師與學員討論家務分工的規劃 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

 

 

措施名稱 「女力報到」社區培力講座 

措施內容說明 

針對各階段的女性之生命歷程與其角色增能，運用座談、運動等方式，尤其

中高齡婦女，強調其健康的促進與終身學習的概念；使婦女朋友及其家人對

性別平等議題及婦女權益，有更深層次體會與學習。 

執行成效 

委託南關社區大學辦理，地點為歸仁區及關廟區之社區，對象為社區中高齡

婦女及其家人，111年下半年辦理 6場次，計 129人次(男 38 人次、女 91人

次、其他 0人次)參加，協助女性自我肯定、生命覺察、家庭角色與經營及

理解法律權益，並提升女性的可見性及主體性。 

佐證資料 

 

講師帶領學員體驗活動 

 
學員學習運動的性別議題 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

 

 

措施名稱 你農我農性別平等講座 

措施內容說明 
運用影片、故事案例等分享，深入村里採就近式農會家政班推廣，教導學員

認識多元的性平觀點，喚醒學員對於性平概念之重視。 

執行成效 

與農會合作辦理，地點為本市各區農會，對象為農會家政班成員及社區民

眾，111年下半年辦理 3場次，計 128人次(男 16人次、女 112 人次、其他

0人次)參加，透過性別與習俗，倡導婚姻及家庭中的性別平等價值，促進平

等互惠的家務分工與禮俗觀念，提升農村女性之性別平等意識。 

佐證資料 

 
講師講授性別刻板印象與迷思 

 

講師講授孩子的性別氣質並欣賞尊重 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

 

  措施名稱 南瀛天文館志工培訓會議暨性別平等宣導 

措施內容

說明 

南瀛科學教育館透過影片，讓志工認識網路隱私【變身情人】對於社會的

影響，同時也會產生性別問題。 

執行成效 

經由播放短片，如影片網路隱私【變身情人】，讓民眾瞭解可以取得並使用

這些 Deepfake 軟體工具之後，各種偽造的影片如雨後春筍般出現在網路

上，而大部分的影片都只是為了好玩，然而這些軟體會產生那些問題呢?。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資料，例如：宣導活動辦理場次及人次列表、課程辦理場次

及人次列表、活動照片等相關佐證資料) 

宣導活動辦理場次及人次列表 

 
場次日期:111 年 9月 4日 

人數:30 

男:13 

女:17 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



 

 

 

 

  

措施名稱 兒童科學館科學古玩具親子手作課程暨性別平等宣導 

措施內容

說明 

兒童科學館親子課程食物的秘密及科學古玩具，結合科學與生活經驗進

行親子實驗，利用親子共同參與課程的期間，播放針對兒少性平小劇場

的短片，進行親子共同的宣導。 

執行成效 

經由播放兒少性平小劇場的短片，如「生男生女都是寶」、「家事同分

工、你我都輕鬆」及「性別不是阻力，盡情發揮潛力」等概念，透過對

親子雙方的宣導，與家長共同攜手落實性別教育及家庭教育力量，促使

學童們可以從小養成正確的性別平等意識觀念，讓性別平等意識可以雙

向並進且向下紮根。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資料，例如：宣導活動辦理場次及人次列表、課程辦理場

次及人次列表、活動照片等相關佐證資料) 

宣導活動辦理場次及人次列表 

 

 

場次日期:111 年 9月 25日、10月 23日 

人數:9人、6人 

男:6人、3 人 

女:3人、3 人 

臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 



臺南市政府教育局 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

二級機關

/科室 
特幼教育科(特教中心) 辦理日期 111年 8月 26日 

活動名稱 特教生之性平教育輔導 宣導對象 

普通班教師、國中小特教教師

(含資源班、巡迴班及特教班老

師)、相關專業人員、家長 

宣導人數 

性別 
共計 宣導媒材

類別(請匡

選■) 

■講義   □文宣   ■簡報 

□廣播錄音檔      ■影片 

□其他 ________ 

女 男 其他 

94 34 0 128 

宣導管道

(請匡選

■) 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast等) 

■影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤              □競賽            □平面廣告空間 

□研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW實體課程、工作坊 

■其他 線上研習 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

 (請匡選■) 

■多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及  

保障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

■防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

□其他：_____________ 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

◼ 宣導媒材內容概述： 

1. 藉宣導媒材達到充實教師對破除性別刻板印象的教學引導。 

2. 充實教師對不同障礙類型學生可採用的性別平等教學輔導策略。 

3. 提升教師對特殊需求學生之性侵害與性騷擾預防的教學輔導知能。 

◼ 宣導過程整體概述： 

1. 說明特教生之性平教育需因「材」施教。 

2. 調查教育現場遇到的特教生常觸犯的性平議題。 

3. 針對不同障礙別的特教生採用不同的教學輔導策略。 

4. 提供網路上可參考運用的性平媒材。 

 

  



 

宣導活動照片 

 

特教生常觸犯的性平議題 

 

智障生的教學輔導策略 



臺南市政府教育局 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

二級機關/

科室 
特幼教育科(特教中心) 辦理日期 111年 11月 3日 

活動名稱 性平教育多元觀與實務分享 宣導對象 
國中小教師、相關專業人員、 

家長 

宣導人數 

性別 
共計 宣導媒材

類別(請匡

選■) 

■講義   □文宣   ■簡報 

□廣播錄音檔      ■影片 

□其他 ________ 

女 男 其他 

10 5 0 15 

宣導管道

(請匡選

■) 

■網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram、Podcast等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤              □競賽            ■平面廣告空間 

■研討會、座談會、說明會  □辦理 CEDAW實體課程、工作坊 

□其他 線上研習 

主要宣導的性別平

等概念(可複選) 

 (請匡選■) 

■多元性別(認識 LGBTI-女同志、男同志、雙性戀、跨性別和雙性人處境及  

保障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工程、數學)領域 

□防治性別暴力 

■翻轉性別權力關係 

□杜絕數位性暴力 

□其他：_____________ 

宣導媒材內容及宣導過程整體概述 

◼ 宣導媒材內容概述： 

4. 藉宣導媒材達到充實教師對破除性別刻板印象的教學引導。 

5. 充實教師對不同障礙類型學生可採用的性別平等教學輔導策略。 

◼ 宣導過程整體概述： 

5. 說明特教生之性平教育需因「材」施教。 

6. 針對不同障礙別的特教生採用不同的教學輔導策略。 

7. 提供網路上可參考運用的性平媒材。 

 

  



講師宣講「性平教育的核心理念」 

 

講師宣講「性平教育」包含的面向 

 



 

針對不同障別的特教生採用不同的教學輔導策略。 

 

講師宣講「性別平等教育法施行細則」 

 



臺南市政府教育局 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

機關單位 臺南市政府教育局學輔校安科 辦理日期 111年 1月 21 日及 10月 28日 

活動名稱 

性平三法及校園性侵害性騷擾或

性霸凌事件調查處理法令宣導研

習(共 2場次) 

宣導對象 

1.南市所屬學校人事主任、住宿

生管理員、運動教練、代理代課

教師。 

2.督學、校長、主任、性平業務

承辦人員 

宣導人數 

性別 
共計 

 

 

女 男 其他 

88 84  130 

宣導內容 

宣導目的及內容簡述： 

一、建立校園性三法、性剝削、校園親密關係暴力、性

騒擾、性侵害及性霸凌事件之相關法令與後續處遇

之基本概念。 

二、透過實例討論、工作經驗分享促進校長、行政人員、

教師對法律的規範外，能對校園性騒擾、性侵害及

性霸凌事件之提高敏感度，並商討因應措施、尋求

社會資源及法律諮詢。 

■多元性別(認識 LGBTI<女同志、男同

志、雙性戀、跨性別和雙性人>處境及保

障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工

程、數學)領域 

■防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

■杜絕數位性暴力 

■SDGs目標 5「實現性別平等，並賦予婦

女權力」 

■其他：性別平等教育相關法規 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤              □競賽            □平面廣告空間 

■研討會、座談會、說明會  □性別平等意識培力課程、工作坊 

□其他______ 

 

  



 

 

宣導活動照片 

 

講師講授實例，讓與會人員更能了解法律與現場實務的關聯性 

 

現場研習人員 



臺南市政府教育局 

其他性別平等(非 CEDAW)宣導辦理成果報告 

機關單位 臺南市政府教育局學輔校安科 辦理日期 111年 4月至 11 月 

活動名稱 
性別平等教育「校安黃綠紅：網路

素養與認知」宣導活動計畫 
宣導對象 國中小學生 

宣導人數 

性別 
共計 

 

 

女 男 其他 

3355 3492  6847 

宣導內容 

宣導目的及內容簡述： 

一、透過正確的認識、積極的處理、完善的教育，消彌

網路霸凌、交友、成癮、色情、性交易等事件，建立

安全善意的網路學習使用環境。 

二、教育學生養成「安全、合理、合宜、合法」的態度

與行為，積極成為善用網路科技的新世代，進而成

為優質的數位公民。 

■多元性別(認識 LGBTI<女同志、男同

志、雙性戀、跨性別和雙性人>處境及保

障其權益、尊重多元性別等) 

□促進女性參與 STEM(科學、技術、工

程、數學)領域 

■防治性別暴力 

□翻轉性別權力關係 

■杜絕數位性暴力 

■SDGs目標 5「實現性別平等，並賦予婦

女權力」 

■其他：性別平等教育相關法規 

宣導管道 

□網路平台(含 FB、Line、Youtube、Instagram等) 

□影片播放(廣告等)        □廣播            □電視牆 

□活動設攤              □競賽            □平面廣告空間 

■研討會、座談會、說明會  □性別平等意識培力課程、工作坊 

□其他______ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

宣導活動照片 

 

(國小場次)講師到校宣導網路安全上網、數位性別暴力及降低網路使用替代方式 

 

(國中場次)講師到校宣導網路安全上網及數位性別暴力 


