
臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施

名稱 

性別平等教育週防治數位性別暴力 

類別 

(可複

選) 

■性騷擾防治 

■防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM 領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 為強化校園師生性平與自我保護意識 

措施

內容

說明 

1、為持續強化師生性別平等與自我保護意識，臺南市政府性別平等教育委員會以「防治

數位性別暴力」為題，規劃製作系列影片深耕宣導，作為臺南市性平教育週宣示活動，

今(19)日發表性平宣導微電影第三部曲：「保護自己 勇敢求助」，結合最新AI科技議

題，以網友利用網路深偽技術(Deepfake)合成學生照片，進而騙取錢財為例，讓師生

瞭解網路深不可測的風險。 

2、「五不四要三提醒」圖卡，提醒學生面對網路世界應有的自我保護方式，以防治數

位性別暴力情事。 

3、本局製作之防治數位性別暴力OUT聊天機器人，以認識數位性別暴力、自我保護及求

助管道等等，並結合Messenger推播相關內容給全市親師生。 

4、各校可自行規劃與宣導主題相關之媒材或內容。 

品質 

(共 4

項) 

1. 資源投注及結合運用情形:各校規畫宣導適時時間，進行性別平等宣導。 

2. 創新度：各校利用資源、資訊平台、藝文活動、等。 

3. 重要性：各校校長、行政人員及老師支持與協助 

4. 難易度：中，各校同仁分工合作，齊力完成宣導工作。 

執行

成效 

(共 4

項) 

1. 場次規模(含參與人次):本市國中小親師生（男：57822人、女：76255，共計

134077人）。 

2. 目標達成狀況:各校以宣講、融入課程、心得分享、有獎徵答、闖關等多元方式，提

升學生對於數位性別暴力事件的因應及法律知能。 

3. 影響範圍:全市高國中小師生 



4. 對促進性別平等之效益: 

各校以宣講、融入課程、心得分享、有獎徵答、闖關等多元方式辦理，宣導內容應

包含兒少自我保護不提供個人私密影像、防制未經同意散布私密影像及藉由私密影

像來進行勒索等，請各級學校結合相關課程及法治教育，以提升學生對於數位性別

暴力事件的因應及法律知能，以降低成為網路世界受害者的風險，並且避免成為觸

法之加害者的可能。 

佐證

資料 

(檢附

相關

佐證

資

料，

例

如：

計

畫、

宣導

活動

辦理

場次

及人

次列

表、

課程

辦理

場次

及人

次列

表、

活動

照片

等相

關佐

證資

料) 

 

 



 



 



 



 

  

 

 



臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

台南社區大學 

措施名稱 
「身體自主，防身計畫」一日共學營 

「我的家庭日記」主題講座 

類別 

(可複選) 

■性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

■多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 

■性騷擾防治 

「身體自主，防身計畫」一日共學營! 

時間:113 年 4月 21日 

地點:台南社大後甲校區 

除了性別歧視的攻擊以外，職場中也有許多人需要學習保護自己的技能，比

如社工師、醫療人員常會遇到情緒失控的家屬可能遭遇肢體暴力，但又不能

過度的反擊，以免危及自身的職涯。還有許多人身安全風險較高的職業，如

房仲、保險等業務，常須單獨與客戶相處或到陌生環境拜訪。另外還有服務

業，常須接觸大量形形色色的人。本工作坊的防身技術以俄羅斯武術為主，

因其『無侵略』的技術特性，可以帶大家省力的化解攻擊技巧，以自我保護

的角度出發，降低因工作遇到的衝突。 

 

■多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

多元角色及性別認同及尊重，帶入課程及<我的家庭日記>講座中。 

措施內容說明 

1. 性騷擾防治 

開辦「身體自主，防身計畫」一日共學營!  

提供相對弱勢的女性及多元性別族群共學，察覺日常生活中越線的騷擾、跟

蹤，防止侵犯與暴力。 

 

2. 多元性別權益與心理健康 

固定開辦「我的家庭日記」系列講座，預定在五月及六月開辦「同志認

養」、「多元家庭」等兩場講座，開放民眾免費共學，每場參與人數平均為 15

人次。 



 

 

 

 

 

 

 

 

品質 

(共 4項) 

1. 資源投注及結合運用情形:結合 KMOS身體安全學校教學夥伴\ 

2. 創新度-首次舉辦 

3. 重要性-師生學習，帶入職場和家庭 

4. 難易度-從簡入深進度，難易指數約為 7(滿分為 10) 

執行成效 

(共 4項) 

1. 場次規模(含參與人次):一場次 16人次 

2. 目標達成狀況:持之以恆練習及隨時增能，目標將達成。 

3. 影響範圍:自我到班級、職場及家庭。 

4. 對促進性別平等之效益:許多女性忍著痛勇敢公開自身遭受騷擾及暴力對

待的經驗。而這些問題不只發生在女性身上，男性因為性別的刻板印

象，長期被忽略也會受到騷擾及暴力對待的事實。許多不幸事件的發

生，是犯人覺得『我可以』。要避免這些不幸事件發生，身體界線與自

主，性別平權等觀念與推動需要持續努力。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

  



臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

永康社區大學 

措施名稱 世界地球日-蔬呀市集 性別暴力防治活動 

類別 

(可複選) 

█性騷擾防治 

█防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

█其他：性別平等 

目標 

將「永康紫耀幸福平台」的校園宣導和擺攤在提升性別平等宣傳和認知方面發

揮了重要作用。大約 600人參與活動，顯示對性別平等議題引起了極大關注和

參與。透過這些活動，學生和校園社群有機會參與討論，增進對性別平等的認

知，促進意識提升。進一步認識性別不平等現象可以啟發學生思考在個人與社

會層面推動性別平等的重要性。 

性別平等對經濟成長和社會建設帶來多重效益。減少性別歧視，提高女性和其

他弱勢群體參與度，促進勞動力參與率，增加就業機會，推動產品與服務創

新，助力經濟持續發展。同時，性別平等有助於打破性別刻板印象，建立公正

與包容社會，確保每人皆擁有平等機會，推動社會多元化與和諧發展。 

措施內容說

明 

永康紫耀幸福社在世界地球日-蔬呀市集，藉由品嘗一杯咖啡的時間宣導性騷擾

防治與數位性別暴力，喝咖啡容易使人放鬆，在這樣輕鬆的午後交流性別平等議

題及宣導的同時也聽聽不同的聲音與看法。 

另有手作 DIY 體驗，在 DIY的過程邊跟小朋友還有家人宣導數位性別暴力，小朋

友的部分宣導性別平等，不是只有哪個性別才能做哪些事。  

品質 

(共 4項) 

1. 資源投注及結合運用情形: 

2. 創新度:結合社大課程的體驗及宣導 

3. 重要性:面對性別議題及性別暴力的通報和認知都可以達到顯著的效果。 

4. 難易度:人手不足，及宣導事項的難易度。 



執行成效 

(共 4項) 

1. 場次規模(含參與人次):600人 

2. 目標達成狀況: 

校園宣導和擺攤對性別平等宣傳和意識提升有著重要的作用，本次宣導活動

吸引將近 600人參與，顯示在大學校園中，對於性別平等議題亦引起了相當

大的關注和參與。 

3. 影響範圍: 

透過校園宣導和擺攤，學生和校園社群有機會參與討論、瞭解有關性別平等

的知識，同時也可以促進大家對性別平等的認識和意識。「永康紫耀幸福平

台」推廣功能可以幫助學生認識到性別不平等的現象和影響，啟發他們思考

如何在個人和社會層面推動性別平等。 

4. 對促進性別平等之效益: 

性別平等有助於促進經濟成長和生產力提升。透過減少性別歧視,提高女性

和其他弱勢群體的參與度,可以增加整體勞動力參與率,創造更多就業機會,

提高產品和服務的創新能力,從而推動整體經濟的持續發展。 

其次,性別平等有助於建立更加公正和包容的社會。它有助於消除社會中存

在的性別不平等問題,打破傳統的性別刻板印象和固有的社會角色定義,促進

社會的多元化和包容性,確保每個人都擁有平等的機會和權利,進而建立更加

公正和諧的社會環境。 

佐證資料 

(檢附相關佐證

資料，例如：

計畫、宣導活

動辦理場次及

人次列表、課

程辦理場次及

人次列表、活

動照片等相關

佐證資料) 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 政策與法令：性別平等相關政策與法令 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

■其他：性別平等相關政策與法令 

目標 

1. 增進教保服務人員性別平等教育概念。 

2. 了解性平政策法令及相關通報流程。 

3. 加強性平法學觀念與教學知能。 

措施內容說明 

1. 簡介 CEDAW之思維 

2. 比較性平教育法、性平工作法、性騷擾防治法之適用範圍 

3. 性平權益在教師法、幼照法、教保服務人員條例之相關規定 

4. 多元性別概念介紹 

5. 相關事件處理流程與責任通報 

6. 校園案例分析 

7. 性平意識的啟蒙 

8. 性平教育課程融入 

9. 性平事件的辨識與處理 

品質 

(共 4項) 
強化本市教保員對性別平等相關政策及法令之熟悉度。 

執行成效 

(共 4項) 

1. 場次規模(含參與人次)：共 3場次，計 203人次參加 

2. 目標達成狀況：相關法令之熟悉度。 

3. 影響範圍：本市教保員。 

4. 對促進性別平等之效益：增進教保相關人員對幼兒性別平等教育及法令

的認識。 



 

  

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 



臺南市政府教育局 

其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 教保相關人員兒少保護事件指定研習主題：性別平等相關政策與法令 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

■其他：性別平等相關政策與法令 

目標 

1. 增進教保服務人員性別平等教育概念。 

2. 了解性平政策法令及相關通報流程。 

3. 加強性平法學觀念與教學知能。 

措施內容說明 

1. 性平意識的啟蒙 

2. 性侵害與性騷擾迷思 

3. 性侵害與性騷擾因應與創傷 

4. 案例分析與討論 

品質 

(共 4項) 
強化本市教保員對兒少保護議題之重視，並熟悉性別平等相關政策及法令。 

執行成效 

(共 4項) 

1. 場次規模(含參與人次)：共 1場次，計 17人次參加 

2. 目標達成狀況：相關法令之熟悉度。 

3. 影響範圍：本市教保員。 

4. 對促進性別平等之效益：增進教保相關人員對兒少保護事件與性別平等

教育及法令的認識。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 



臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 性別平等面面觀 

類別 

(可複選) 

■性騷擾防治 

■防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 推動性別暴力零容忍之宣導方案 

措施內容說明 

透過講座宣導，提升民眾性別媒體素養並將性別平等理念落實於生活，並教

導家長性平及性教育正確知能，學習如何與孩子談「性」，以形塑開放且優

質的家庭成長環境。 

品質 

(共 4項) 

幫助家長了解媒體對性別教育的影響，並協助家長指導孩子，培養尊重自己

與保護自我之觀念。學員參與課程後之滿意度調查表，在相關性別意識的同

意情形填寫非常同意及同意預計達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

補助本市國中、國小及幼兒園辦理，地點為本市國中、國小及幼兒園，對象

為學生及家長，113年上半年辦理 26場次，計 1,456人次(男 525人次、女

931人次、其他 0人次)參加，協助家長了解媒體對性別教育的影響，培養尊

重自己與保護自我之觀念，加強性別教育教養知能，提升性別意識及避免複

製不當教養期望的態度。 



 

  

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

藉由介紹曬衣繩運動，讓學員了解性侵害的相關表現 

 

講師利用網路霸凌帶入媒體帶來的影響 



臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 家務鬥陣來 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 提供有關「家庭資源與管理」相關知能 

措施內容說明 
協助民眾消除性別任務定型所產生的偏見，超越性別刻板印象與框架，提升

性別平等意識，並倡導性別平等分擔家庭照顧責任及家務工作的觀念。 

品質 

(共 4項) 

透過活動教導親子落實家務分工性別平等的觀念，並學習如何完善規劃家

務。因應社會變遷及生活變化，認識社區資源，促進家庭生活資源組織能

力，提高問題解決能力及生活品質；學員參與課程後之滿意度調查表，在相

關性別意識的同意情形填寫非常同意及同意預計達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

補助本市國中小辦理，地點為本市國中小，對象為親子家庭，113年上半年

辦理 8場次，計 315人次(男 95人次、女 220人次、其他 0人次)參加，透

過實地體驗活動教導親子落實家務分工性別平等的觀念，並學習如何完善規

劃家務，促進家庭生活資源組織能力。 



 

  

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

講師引導孩子發現原來看似簡單的一件事，其實大有學問 

 

利用豆豆按摩棒幫家人搥背 



臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 你農我農性別平等講座 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

■提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

■月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 
1、宣導子女從姓氏及取得財產繼承權之性別平等觀念 

2、推動性別暴力零容忍之宣導方案 

措施內容說明 
結合農會深入村里提供農村婦女教育性及支持性課程，協助強化其性別意識

與家庭關係經營，並提升女性的可見性及主體性。 

品質 

(共 4項) 

學員參與課程後之滿意度調查表，在相關性別意識的同意情形填寫非常同意

及同意預達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

與農會合作辦理，地點為本市各區農會，對象為農會家政班成員及社區民

眾，113年上半年辦理 4場次，計 185人次(男 33人次、女 152 人次、其他

0人次)參加，透過性別與習俗、多元型態家庭的聯結與探討，倡導婚姻及家

庭中的性別平等價值，促進平等互惠的家務分工與禮俗觀念，提升農村女性

之性別平等意識。 



 

  

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

講師與學員共同分享性平相關個人經驗 

 

講師與學員探討月經平權相關議題 



臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 性別平等行動劇宣導 

類別 

(可複選) 

■性騷擾防治 

■防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 推動性別暴力零容忍之宣導方案 

措施內容說明 

透過詼諧、生動的行動劇演出，宣導性騷擾防治、身體隱私與界線、破除傳

統性別框架及多樣化性別角色生涯發展等性別平等意識，並導正許多來自網

路媒體的不當訊息；增進學生及家長對性別平等觀念及相關資源的認識與瞭

解。 

品質 

(共 4項) 

藉由行動劇及主題宣導讓學員了解到身體的界線；認識如何在性騷擾、性侵

害事件中保護自己；清楚理解各種關於性騷擾、性侵害事件的諮詢及求助管

道，並了解隱忍並不能解決問題，必須要勇於對外求助。學員參與課程後之

滿意度調查表，在相關性別意識的同意情形填寫非常同意及同意預計達 8成

以上。 

執行成效 

(共 4項) 

補助中華愛心公益協會辦理，地點為本市國中、國小，對象為學生、家長與

社區民眾，113年上半年辦理 2場次，計 459人次(男 245人次、女 214人

次、其他 0人次)參加，了解身體自主權、隱私與界線，培養正確的性別觀

念；尊重不同個性及性傾向的人，並破除網路謠言的不實資訊，增進大家對

性平教育的認知。 



 

 

  

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 
阿水為自己的行為向威力鞠躬道歉 

 
邀請同學到台前分享四不二要原則 



臺南市政府教育局 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 辦理特教性別平等研習 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

■其他：性平議題教學 

目標 

1.提昇國中小教師對特教學生性平教育的認識，以提供適性之教學策略、輔

導技巧以及班級經營策略。 

2.充實教師對不同障礙類型學生可採用的性別平等教學輔導策略。 

3.增加教師對性平事件和相關法律之認識，提昇國中小教師對特殊需求學生

之性侵害與性騷擾預防知能。 

措施內容說明 

1.113年 4月 24日辦理特教研習「特殊教育學生性別平等教育課程設計與教

學技巧」由延平國中承辦，邀請高雄市民族國小黃慈愛教師擔任講師，

研習對象為本市特教教師及相關專業人員，預計錄取 50 人次。 

2.113年 9月 26日辦理特教研習「從法律觀點看特殊生的性別平等」由仁德

國中承辦，邀請謝育錚律師擔任講師，研習對象為本市公、私立國中

(小)教師，預計錄取 80人次。 

3.113年 9月 28日辦理特教研習「性平法律」由金城國中承辦，邀請士林地

方法院吉靜如主任擔任講師，研習對象為本市特教教師及普通班教師，

預計錄取 80人次。介紹特教生校園性平事件相關法律及處理實務分

享，增進教師對特教生的輔導與保護知能。 

品質 

(共 4項) 

1. 資源投注及結合運用情形:辦理 3場次研習，預計經費 80,500 元。 

2. 創新度：辦理不同類型之研習課程，結合實務現況。 

3. 重要性：本市特教教師及相關教師為主要研習對象。 

4. 難易度：相關法令需熟習。 



執行成效 

(共 4項) 

1. 場次規模(含參與人次):辦理 3場次研習，預計 210人參與。 

2. 目標達成狀況:規劃中。 

3. 影響範圍:透過研習增進教師間交流與校際互動。 

4. 對促進性別平等之效益:提昇國中小教師對不同障別特殊需求學生之性侵

害與性騷擾預防知能。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

1.113年 4月 24日研習計畫 

 

2.113年 9月 26日研習計畫 

 



 

 

  

3.113年 9月 28日 

 



臺南市政府教育局(社會教育科) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 生活與性別-認識性騷擾 

類別 

(可複選) 

■性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs 目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 提升社區內部對於性別平等的認識與重視 

措施內容說明 

113 年 10 月 07日(一) 下午 2 點~4點  

講師：家防中心  黃君酈 社工 

地點：臺南市永康區西灣社區活動中心 

品質 

(共 4項) 

1. 資源投注及結合運用情形: 

2. 創新度： 

   西灣社區運用多種互動課程，利用戲劇的表演進行宣傳與互動，提升了 

   參與感與學習效果，有效吸引更多民眾的積極參與。 

3. 重要性： 

資源的整合不僅提高了社區對性別平等意識的認識，還增進了居民之間

的理解與尊重，促進了整體社會的和諧與穩定，為性別平等的推進打下

了堅實基礎。 

4. 難易度： 

雖然社區內部資源豐富，但在調動各方參與時仍面臨挑戰，包括世代間

對性別議題的認知差異及文化隔閡。透過持續的溝通與激勵措施，社群

努力克服困難，以達成推動性別平等的目標。 



執行成效 

(共 4項) 

1. 場次規模(含參與人次): 35人 

2. 目標達成狀況: 

在當前社會中，性別平等已成為一個全球性的重要議題。西灣社區作為

永康地區的一部分，透過推行性別平等教育計劃，致力於提升社區內部

對於性別平等的認識與重視，從而增進居民的福祉和社會和諧。以下將

針對該計劃的目標達成狀況、影響範圍及其對促進性別平等的效益進行

分析。西灣社區的性別平等教育主要目標是提高居民對性別平等的認

識、消除性別歧視並增強社會各界的合作。根據最近的調查，自此計劃

實施以來，社區內的性別平等意識有顯著提升。居民對於性別不平等的

認識從原來的 38%上升到 75%，同時，對性別歧視行為的容忍度亦有所下

降。為了達成這些目標，社區組織了多場講座、工作坊及社會運動，並

在社交媒體上展開了廣泛的宣傳活動。這些活動不僅吸引了眾多居民參

加，並且激發了他們對性別平等議題的思考與討論。為進一步鞏固成

效，社區還與當地學校合作，將性別平等教育融入校本課程，讓孩子們

從小培養性別平等的意識。 

3. 影響範圍: 

西灣社區的性別平等教育計劃不僅影響了社區內的居民，還擴充套件至

整個永康地區。透過社區中心的積極推廣和參與，周邊社區和機構也受

到激勵，開始探討相關的性別平等措施。此外，社區內的性別平等論壇

促成了不同年齡層及性別的居民參與，讓多元的聲音得以被聽見，提升

了整個區域對這一議題的關注。進一步來看，社區成為了一個標杆，其

他地區的社區開始借鑒西灣的實踐和經驗，進行相似的教育活動，形成

了良性的互動與影響。 

4. 對促進性別平等之效益: 

透過不斷的努力，西灣社區在促進性別平等方面已經見到了顯著的成

效。首先，居民的性別意識提高，能夠更好地辨識與反對性別歧視，這

為建立一個更公正的社會奠定了基礎。其次，性別平等教育的推廣讓女

性在社會和經濟活動中能夠更積極地參與，自信心和自主權得到了提

升，從而促進了家庭及社群的和諧。 

 最重要的是，性別平等的實現是促進社會進步的重要指標。西灣社群的    

 經驗證明，當一個社區對性別平等重視時，整體社會結構的健全也會隨  

 之提升，從而形成一個更加美好、和諧的生活環境。 

5. 總結 

綜合來看，西灣社區的性別平等教育計劃在目標的達成狀況、影響範圍

以及促進性別平等的效益上都表現不俗。透過社區的共同努力，居民的

意識提升和社會環境的改善為未來的性別平等創造了良好基礎，並展現

了社群力量的重要性。這樣的努力不僅能夠推動西灣社區的發展，更能

夠為整個永康地區帶來深遠的影響。 



佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 



 

  

 



臺南市政府教育局(特幼教育科)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 政策與法令：性別平等相關政策與法令 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

■其他：性別平等相關政策與法令 

目標 

1.增進教保服務人員性別平等教育概念。 

2.了解現行性平政策法令及相關通報流程。 

3.加強性平教學知能。 

措施內容說明 

1.簡介 CEDAW 之思維 

2.比較性平教育法、性平工作法、性騷擾防治法之適用範圍 

3.性平權益在《教師法》、《幼照法》、《教保服務人員條例》之相關規定 

4.《性別平等教育法》、《兒童及少年福利與權益保障法》、《校園安全及災害

事件通報作業要點》之通報規定與法定責任 

5.了解通報規定與法定責任 

6.知道性平案件之通報流程及調查處理程序。 

品質 

(共 4項) 

5. 資源投注及結合運用情形:結合臺南市政府性別人才資料庫與高中職輔導

室資源並運用勞工育樂中心辦理研習活動。 

6. 創新度:從講師與教保服務人員的討論，男、女性教保服務人員的對話，

我們的課程是雙向的，更能理解包容尊重彼此的差異，進而跨越性別落

實到生活中的合作與欣賞。 

7. 重要性:由原本講師分享的新聞媒體中的性平事件、社會事件中對性別的

影響，到專業的角度結合實例的脈絡分析，扭轉了現場的教保服務人員

對性平三法艱澀難懂的印象，教保服務人員可以用簡單輕鬆的方式了解

現在的性平界線，讓我們處於現場的教保服務人員都可以清楚明白現在

的規定。  

8. 難易度:本市男性教保服務人員日益增加，這代表著市民們對性別意識的

成熟與逐漸打破傳統的性別刻板分工認知，但仍受限於教保場域的工作

屬性，男性教保服務人員在教保場域仍因性別而面臨著許許多多、大大

小小、有形無形的困境。 



 

  

執行成效 

(共 4項) 

5. 場次規模(含參與人次)：共 4場次 

6. 目標達成狀況：計 174人次參加 

7. 影響範圍：本市教保服務人員 

8. 對促進性別平等之效益：增進教保服務人員性別平等教育課程設計的能

力。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

講師實例說明 

 

 

 
彭婉如事件對女權的影響

到 

 

性別平等相關政策與法令 

 

學員對「男性教保服務人員 

在幼教現場的困境」回應 

 

 



臺南市政府教育局(家庭教育中心) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 性別平等面面觀 

類別 

(可複選) 

■性騷擾防治 

■防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 推動性別暴力零容忍之宣導方案 

措施內容說明 

透過講座宣導，提升民眾性別媒體素養並將性別平等理念落實於生活，並教

導家長性平及性教育正確知能，學習如何與孩子談「性」，以形塑開放且優

質的家庭成長環境。 

品質 

(共 4項) 

幫助家長了解媒體對性別教育的影響，並協助家長指導孩子，培養尊重自己

與保護自我之觀念。學員參與課程後之滿意度調查表，在相關性別意識的同

意情形填寫非常同意及同意預計達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

補助本市國中、國小及幼兒園辦理，地點為本市國中、國小及幼兒園，對象

為學生及家長，113年下半年辦理 31場次，計 2,190人次(男 1,053人次、

女 1,137 人次、其他 0人次)參加，協助家長了解媒體對性別教育的影響，

培養尊重自己與保護自我之觀念，加強性別教育教養知能，提升性別意識及

避免複製不當教養期望的態度。 



 

 

 

 

 

 

 
 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

講師提醒學生網路安全、隱私與禮節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小組報告繪本【你可以說不】的故事題綱並介紹身體的界線 



臺南市政府教育局(家庭教育中心) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 家務鬥陣來 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 提供有關「家庭資源與管理」相關知能 

措施內容說明 
協助民眾消除性別任務定型所產生的偏見，超越性別刻板印象與框架，提升

性別平等意識，並倡導性別平等分擔家庭照顧責任及家務工作的觀念。 

品質 

(共 4項) 

透過活動教導親子落實家務分工性別平等的觀念，並學習如何完善規劃家

務。因應社會變遷及生活變化，認識社區資源，促進家庭生活資源組織能

力，提高問題解決能力及生活品質；學員參與課程後之滿意度調查表，在相

關性別意識的同意情形填寫非常同意及同意預計達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

補助本市國中小辦理，地點為本市國中小，對象為親子家庭，113年下半年

辦理 6場次，計 321人次(男 109人次、女 212人次、其他 0 人次)參加，透

過實地體驗活動教導親子落實家務分工性別平等的觀念，並學習如何完善規

劃家務，促進家庭生活資源組織能力。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 
 

演講時家長認真聽講 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

家務分工鬥陣來，提升性別平等意識 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全家一起動手做 



臺南市政府教育局(家庭教育中心) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 你農我農性別平等講座 

類別 

(可複選) 

■性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

■提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 
1、宣導子女從姓氏及取得財產繼承權之性別平等觀念 

2、推動性別暴力零容忍之宣導方案 

措施內容說明 
結合農會深入村里提供農村婦女教育性及支持性課程，協助強化其性別意識

與家庭關係經營，並提升女性的可見性及主體性。 

品質 

(共 4項) 

學員參與課程後之滿意度調查表，在相關性別意識的同意情形填寫非常同意

及同意預計達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

與農會合作辦理，地點為本市各區農會，對象為農會家政班成員及社區民

眾，113年下半年辦理 4場次，計 268人次(男 20人次、女 248 人次、其他

0人次)參加，透過性別與習俗、多元型態家庭的聯結與探討，倡導婚姻及家

庭中的性別平等價值，促進平等互惠的家務分工與禮俗觀念，提升農村女性

之性別平等意識。 



 
 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

講師與學員分享臺南市登月計畫 

 

講師與學員探討身體自主界線 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過繪本、案例分析與互動討論，提升對性別平等的正確認知 



臺南市政府教育局(家庭教育中心) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 性別平等行動劇宣導 

類別 

(可複選) 

■性騷擾防治 

■防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

■月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 推動性別暴力零容忍之宣導方案 

措施內容說明 

透過詼諧、生動的行動劇演出，宣導性騷擾防治、身體隱私與界線、破除傳

統性別框架及多樣化性別角色生涯發展等性別平等意識，並導正許多來自網

路媒體的不當訊息；增進學生及家長對性別平等觀念及相關資源的認識與瞭

解。 

品質 

(共 4項) 

藉由行動劇及主題宣導讓學員了解到身體的界線；認識如何在性騷擾、性侵

害事件中保護自己；清楚理解各種關於性騷擾、性侵害事件的諮詢及求助管

道，並了解隱忍並不能解決問題，必須要勇於對外求助。學員參與課程後之

滿意度調查表，在相關性別意識的同意情形填寫非常同意及同意預計達 8成

以上。 

執行成效 

(共 4項) 

補助中華愛心公益協會辦理，地點為本市國中、國小，對象為學生、家長與

社區民眾，113年下半年辦理 4場次.，計 321人次(男 153人次、女 168人

次、其他 0人次)參加，了解身體自主權、隱私與界線，培養正確的性別觀

念；尊重不同個性及性傾向的人，並破除網路謠言的不實資訊，增進大家對

性平教育的認知。 



 

 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 
阿水為自己的行為向威力鞠躬道歉 

 
邀請同學到台前分享四不二要原則 

 
頭目告訴小頭目現在部落對於月經貧窮的改善及進步 



臺南市政府教育局(家庭教育中心) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 「享健康做伙行」講座 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 

1.了解性別在健康及醫療照顧上如何尊重個別差異，以落實性別友善概念的

照護。 

2.藉由與健康切身相關之醫療議題，學習如何達到尊重性別、健康增能、疾

病預防、心理紓壓及消費決筞的知識與能力。 

措施內容說明 
了解在健康及醫療照顧上如何尊重性別差異，以落實性別友善概念的照護，

以及不分性別提升學員對網路不實廣告之判斷，增加消費決策知能。 

品質 

(共 4項) 

透過不同領域學者專家的演講，讓民眾瞭解性別在身心健康照護議題的異同

之處及日常生活中如何實踐性別平等，建立友善社會。學員參與課程後之滿

意度調查表，在相關性別意識的同意情形填寫非常同意及同意達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

委託中華醫事科技大學辦理，地點為台南文化中心，對象為本市民眾，112

年下半年辦理 6場次，計 389人次(男 117人次、女 272人次、其他 0人次)

參加，拓展大眾對性別平等、消費者權益保護以及身心健康促進等不同面向

知識的正確認知，營造身體健康、心理健康及社會文化適應，進而落實在日

常生活中。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

「慈悲的勇氣」，解析男女性的身心特質。 

 

講師帶領民眾進行簡單易學的肢體律動操。 



臺南市政府教育局(家庭教育中心) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 「廟」語如珠性別漫遊開講 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

■SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

■提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 
1.透過習俗文化的分享與討論，讓成員能打破相關性別歧視與禁忌。 

2.澄清傳統性別迷思，提高自我覺察的能力，有正確的性別意識概念。 

措施內容說明 
結合廟宇深入村里以現今流行性平議題之講座，探討歷史文化中女性扮演角

色與禁忌，消除對女性的歧視，肯定自我能力。 

品質 

(共 4項) 

學員參與課程後之滿意度調查表，在相關性別意識的同意情形填寫非常同意

及同意達 8成以上。 

執行成效 

(共 4項) 

與廟宇及社區合作辦理，地點為本市各廟宇及社區活動中心，對象為社區民

眾，113年下半年辦理 4場次，計 226人次(男 56人次、女 170 人次、其他

0人次)參加，透過習俗文化的分享與討論，讓成員能打破相關性別歧視與禁

忌，澄清傳統性別迷思，提高自我覺察的能力，有正確的性別意識概念。 



 

 

  

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

 

講師帶領學員至安平開台天后宮講課 

 

講師帶領學員至中寮天后宮講課 



臺南市政府教育局(特教中心) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 辦理特教性別平等研習 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

□防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

□SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

■其他：性平議題教學 

目標 

4.提昇國中小教師對特教學生性平教育的認識，以提供適性之教學策略、輔

導技巧以及班級經營策略。 

5.充實教師對不同障礙類型學生可採用的性別平等教學輔導策略。 

6.增加教師對性平事件和相關法律之認識，提昇國中小教師對特殊需求學生

之性侵害與性騷擾預防知能。 

措施內容說明 

4.113年 4月 24日辦理特教研習「特殊教育學生性別平等教育課程設計與教

學技巧」由延平國中承辦，邀請高雄市民族國小黃慈愛教師擔任講師，

研習對象為本市特教教師及相關專業人員，參加者 30人。 

5.113年 9月 26日辦理特教研習「從法律觀點看特殊生的性別平等」由仁德

國中承辦，邀請謝育錚律師擔任講師，研習對象為本市公、私立國中

(小)教師，參加者 45人。 

6.113年 9月 28日辦理特教研習「性平法律」由金城國中承辦，邀請士林地

方法院吉靜如主任擔任講師，研習對象為本市特教教師及普通班教師，

參加者 74人。介紹特教生校園性平事件相關法律及處理實務分享，增

進教師對特教生的輔導與保護知能。 

品質 

(共 4項) 

1.資源投注及結合運用情形:辦理 3場次研習，預計經費 80,500 元。 

2.創新度 

3.重要性 

4.難易度 



執行成效 

(共 4項) 

1.場次規模(含參與人次):辦理 3場次研習，計 149人參與。 

2.目標達成狀況:規劃中。 

3.影響範圍:透過研習增進教師間交流與校際互動。 

4.對促進性別平等之效益:提昇國中小教師對不同障別特殊需求學生之性侵

害與性騷擾預防知能。 

佐證資料 

(檢附相關佐證資

料，例如：計

畫、宣導活動辦

理場次及人次列

表、課程辦理場

次及人次列表、

活動照片等相關

佐證資料) 

1.113年 4月 24日研習計畫 

 
2.113年 9月 26日研習計畫 

 

3.113年 9月 28日 



 

 

  

 



臺南市政府教育局(學輔校安科) 
其他落實性別平等措施成果報告 

措施名稱 「S/He would：網路素養、性剝削及多元性別認知」宣導講座 

類別 

(可複選) 

□性騷擾防治 

▓防治數位/網路性別暴力 

□臺灣女孩日活動 

□多元性別權利保障(LGBTQI+)及生心理健康等議題 

▓SDGs目標 5「實現性別平等及所有女性之賦權」 

□提升不利處境女性權益（高齡、身心障礙者、女孩、新住民、原住民等） 

□月經平權 

□促進女性參與 STEM領域 

□使用非本府及所屬機關(單位)、區公所自製媒材宣導性別平等 

□其他： 

目標 
教育學生養成「安全、合理、合宜、合法」的態度與行為，積極成為善用網路科技

的新世代，進而成為優質的數位公民 

措施內容

說明 

1. 國中階段講題：Ｅ世代的網路素養與認知及如何預防復仇式色情融入性剝削及

多元性別議題。 

2. 國小階段講題：考量國小階段學生專注力問題，各校可針對主題一及主題二，

分別安排不同宣講對象學生參與；然主題一為必選講題。 

(1)主題一： S/He would：網路素養、性剝削及多元性別認知、融入性剝削及多元

性別議題。 

(2)主題二：ＥＱ達人做情緒的主人。 

3. 備註：本案宣導內容以情感教育、網路交友、網路沉迷、網咖現象、網路霸

凌、網路遊戲、網路安全、網路交易、網路法律、網路色情等為宣導主題。 

品質 

(共 4項) 

1. 資源投注及結合運用情形:無 

2. 創新度:定期宣導 

3. 重要性：年度重要計畫 

4. 難易度：適中 

執行成效 

(共 4項) 

1. 場次規模(含參與人次):35場(3848人) 

2. 目標達成狀況:期待學生具備「數位身體隱私權」及「數位身體界線」的概念。 

3. 影響範圍:全市國中小 

4. 對促進性別平等之效益:透過宣導講座及有獎徵答等活動，齊心守護學生於網路

世界中保護意識。 



 

佐證資料 

(檢附相關

佐證資料，

例如：計

畫、宣導活

動辦理場次

及人次列

表、課程辦

理場次及人

次列表、活

動照片等相

關佐證資

料) 

 


