
臺南市113年度友善校園學生事務與輔導工作 

品德教育具體作法範例徵選—推動方案 

 

壹、 活動主題：品愛家道，德性永存 

貳、 活動對象： 

1. 全校親師生 

2. 學區及社區內親子 

叁、活動時間： 

          全學年，包含上下二學期及寒暑假。 

肆、設計理念： 

      所謂「百善孝為先」、｢齊家、治國、平天下」，家庭是我們每個人最重要的根源與依靠，更

是國家社會最重要的基本單位，也是品德教育推動的重要基礎核心動力。對個人來說，有溫暖的

家人關愛、照顧、陪伴與支持，將是個人身心靈健全發展，得以追求自我夢想實現的後盾與助

力；對整體國家社會而言，需要穩定而健全的家庭組織，發揮良好的家庭教育功能，培育更多優

秀國民，增加國際競爭力，達到經濟富裕及秩序安全的目標。 

         國中小義務教育求學階段，正是個人養成良好價值觀與行為的關鍵時刻，因此,學校應善

加利用學生求學階段的黃金時刻，以「浸潤式及全方位學習」的方式,結合家庭教育的核心概念，

利用學校各個空間，包含有形的布告欄、教室布置，及無形的學校網頁、社群群組，積極邀請各

位家庭成員參與相關活動，宣導相關重要家庭教育訊息與概念，時刻提醒親密的家庭成員們彼此

尊重與包容。 

      另一方面校內教師組成跨處室、跨領域、跨年級的家庭教育委員會，全學年不分寒暑假，

甚至配合重要節日，如母親節、父親節、祖父母節等特殊節慶，積極推動舉辦各種活動或比賽，

讓每位同學與自己的家庭成員，能｢做從中學」、｢見賢思齊」，彼此成長並健全更和諧的家庭氛

圍。 

      有鑑於家庭教育與品德教育是唇齒相依的關係，也是個人人格與價值建構的重要基礎，因

此，本校即以家庭教育與品德教育融合建構之方式，規劃一系列方案，整合校內校外的成員與資

源、動態靜態的展示與活動，利用所有空間與時間時刻提醒，處處宣導，期許能涵養學生正向的

價值觀，以健全的人格為堅實的基石，迎向開闊的未來。 

 

伍、活動架構： 



 

 

 



陸、活動內容：（內文12號字，標楷體） 

承辦單位 類別 輔導方式 輔導流程 

學務處 

生教組 

導師 

重大違規 電話諮商 

電子郵件 

到校諮商 

重大違規→學生自述表→學生輔導→導師簽知與意見

表達→家長簽知與意見表達→輔導老師簽知與意見表

達 

輔導室 

輔導組 

輔導老師 

特殊行為 電話諮商 

電子郵件 

提供資料 

家庭訪問 

到校諮商 

到校輔導 

一、 個案輔導→個案研討會議（家長出席）→專案

委託支援（家庭訪問或聯絡）→結案。 

二、 鼓勵家長參加親職講座與輔導知能工作坊，提升

家庭教育功能。 

校長 

教師會 

家長會 

特殊行為 電話諮商 

電子郵件 

到校諮商 

聯絡家長→共同輔導個案提供關懷與具體行為建議→

協商追蹤輔導時間→確定個案改善情形→結案 

一、南新國中家庭教育委員組織與分工 

 職稱 職稱 姓名 工作內容 

1.  召集人 校長 黃美芳 
負責家庭教育推廣工作計畫、執行、

考核相關工作之召集。 

2.  副召集人 輔導主任 黃佩玲 
負責家庭教育推廣工作計畫、執行、

考核相關工作。 

3.  執行秘書 輔導組長 何秉玲 
負責家庭教育推廣工作計畫、執行、

考核相關工作之執行。 

4.  行政組 教務主任 陳怡仲 配合家庭教育推廣工作執行。 

5.  行政組 學務主任 林志忠 配合家庭教育推廣工作執行。 

6.  行政組 總務主任 沈志衿 配合家庭教育推廣工作執行。 

7.  行政組 資料組長 顏羽彤 配合家庭教育推廣工作執行。 

8.  行政組 特教組長 石乃如 配合家庭教育推廣工作執行。 

9.  行政組 教學組長 林昀鄉 配合家庭教育推廣工作執行。 

10.  行政組 生教組長 羅少卿 配合家庭教育推廣工作執行。 

11.  委員 國語文領域召集人 汪純如 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

12.  委員 英語領域召集人 林妍杏 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

13.  委員 數學領域召集人 簡玉美 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

14.  委員 社會領域召集人 賴家齊 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

15.  委員 自然科學領域召集人 趙小菁 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

16.  委員 綜合活動領域召集人 顏志龍 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

17.  委員 藝術與人文領域召集人 湯淳婷 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 



18.  委員 健康與體育領域召集人 顏羽彤 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

19.  委員 科技領域召集人 張鈞傑 配合家庭教育課程實施及活動規劃。 

20.  委員 一年級導師代表   廖婉余 
配合家庭教育推廣工作執行與年級連

繫工作（一年級）。 

21.  委員 二年級導師代表 陳紀方 
配合家庭教育推廣工作執行與年級連

繫工作（二年級）。 

22.  委員 三年級導師代表 林妍杏 
配合家庭教育推廣工作執行與年級連

繫工作（三年級）。 

23.  委員 家長代表（會長） 廖文福 
配合家庭教育推廣工作執行與家長之

協調推動。 

二、家庭品德教育之內容融入各領域實施 

1.自然領域—我的家庭 

2.社會領域—親親我的寶貝-無私的親情 

3.生活科技領域—機器手臂 

4.英語領域—The Giving Tree 

5.健體領域—我的家庭-愛的行動計畫書 

6.國文領域--愛要及時 

7.綜合領域—尋訪阿公阿嬤的故事 

8.數學領域—精打細算吃出好健康 

9.藝文領域—食在有藝思 

  

 



  

  

各領域融入上課成果---同學報告與學習單 

 

 

 

 

 

 



三、 利用各種管道宣導品德家庭教育精神 

 

編號 名稱 日期 對象 

1.  
家庭教育中心推動業務校園網站宣導 全學年 全校親師生 

2.  
全國家庭教育諮詢專線412-8185貼紙 全學年 全校親師生 

3.  
家庭教育標語及教室布置宣導 全學年 全校親師生 

4.  於各群組社群網站宣導家庭教育資訊 全學年 全校親師生 

 

 

 
 

利用學校軟硬體設備宣導 

 

 



四、申請各種計劃，增加教育資源 

 

 

 

編

號 
名稱 日期 對象 

1. 110、111、112、113年度社區生活營--個別諮商輔導活動 111年3月-113年6月 
轉介

個案 

2 
110、111、112、113年度社區生活營--校園輔導活動-療

程式小團體諮商活動暨親職講座 111年3月-113年6月 
轉介

個案 

3 代間教育活動 

110、112年度大手拉小手小團體 
110年9月-110年10月 

112年9月-112年10月 

轉介

個案 

南新祖孫週親子共融活動 112年10月 

全校

親師

生 

4 家長職業達人講座 113年4月-113年6月 

全校

親師

生 

5 感謝郵您愛家傳真情活動 113年4月-113年5月 

全校

親師

生 

6 教育優先區—親子諮詢與講座 112年11月-113年5月 

全校

親師

生 

7 112學年度親職教育講座暨親師懇談會 
112年9月16日 

113年3月23日 

全校

親師

生 

8 110家庭教育性別平等面面觀-「性別媒體素養講座」 110年10月25日 

全校

親師

生 

9 111、112年度「家庭有愛，青春飛揚」親職教育講座 
111年9月17日 

112年9月16日 

全校

親師

生 

10 友善校園生命教育—家庭成員相處情緒控制講座 112年9月23日 

全校

親師

生 



  

  

 



 

五、見賢思齊，公開表揚表現優異的同學 

(一)孝悌楷模及愛的大使徵選 

 

 

 

照片說明:甄選優秀楷模公開表揚,讓學弟妹們見賢思齊 

  

照片說明:將品德教育的三好精神落實於家庭與學校等日常生活中 

 

 



 

(二)積極參與家庭教育相關比賽,並榮獲佳績 

 

 
 



 
 



 

六、配合母親節及祖孫週節慶，強化家庭儀式感 

        (一)同學配合祖孫週教案拍攝影片: 

 

  

  

 

 

  

  

 



(二)祖孫週影片欣賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

照片說明：主任於周會時間進行活動宣導  照片說明：學習單 

    

照片說明：午餐時間進行影片宣導剪影  



 

(三)辦理組孫週親子共融宣導活動 

 
 

學員合影 邀請家長一同參與 

 

 

 

邀請家中祖父母一同參與教學與實作 由長輩帶領同學實作蛋餅 

 



(四)閱讀感恩祭~愛的共讀感恩點播 

活動項目  時間  對象  活動說明  地點  

小小策展人  4/23(二)~5/31(五)  

  

5/31前交至櫃台,可

領取參加獎1份  

通過評選,你就能成

為頂流書院的小小策

展人  

(入選者-記嘉獎1 

支,獲獎品1份)  

學生  1.推薦1本館內藏書， 

將閱讀後的想法、感

想，  

以最有梗文字的方式或  

內化成圖(圖文創作)，

創作在 A5圖畫紙，內容

必須含《書名》、作者、

推薦人姓名。  

圖書館【提供  

A5圖畫紙】  

愛的共讀感恩點

播  

5/1起至期末  全體師生  1. 至圖書館借一

本書與家人共讀  

2. 書寫家人挑選

的佳句  

圖書館【提供  

佳句卡】  

愛瑞克  

《內在成就：成

為你真正想成為

的人》  

5/13(一)  頂流書院

作家有約

系列  

找到自己的「內在成

就」，能夠帶來更深層的

滿足感，不需要來自他

人的肯定。  

活動中心  

畢業季金石書展  5/27(一)～5/31(五)  全體師生  1. 書籍預購、選

購  

2. 書香摸彩  

學務處旁多功能教

室  

科學週  5/27(一)～  學生  科學闖關、徵答摸彩  

《超簡單化學課》說書  

學務處旁穿堂  

「地球傳愛」  

友善地球綠市集  

5/29(三)  全體師生  環保主題書展  結合健促活動，分

配場地  

知識傳承- 愛心

參考書永續平台  

5/30(四)~6/4(二)  全體師生  學生未寫完、老師教

用版的複習講義可資

取用  

圖書館  

 

 



  

照片說明:於圖書館及學校中廊陳設相關親子書籍供同學挑選,以便進行親子共讀 

  

照片說明:完成親子共讀,製作閱讀心得 

  

照片說明:與家中長輩共享閱讀心得 

 

      (五)母親節愛的大使 



 
         照片說明:同學自創感謝母親歌曲 

 

 

                      照片說明:母親節愛的大使,分送康乃馨給師長 

 

七、協助弱勢，尊重差異，高關懷及特教家庭教育之實施 



編

號 
名稱 日期 對象 

1 
110、111、112、113年度社區生活營--個別諮商輔

導活動 111年3月-113年6月 轉介個案 

2 
110、111、112、113年度社區生活營--校園輔導活

動-療程式小團體諮商活動暨親職講座 111年3月-113年6月 轉介個案 

3 110、112年度大手拉小手小團體 
110年9月-110年10月 

112年9月-112年10月 
轉介個案 

4 教育優先區—親子諮詢與講座 112年11月-113年5月 高關懷家庭成員 

5 
高關懷職場參訪 112年12月8日 

高關懷個案親師

生 

6 國三身心障礙學生轉銜輔導與特教成果展 112年12月14日 全校親師生 

7 特教新生轉銜座談 112年05月31日 親師生 

  



  

  



  

 
 

 



八、全年無休，舉辦親子營隊，促進家庭親子合作--科技中心親子營隊課程 

    

照片說明：科技中心於寒暑假規劃親子課程,提供給學區的親子共同參與手作學習 



    

照片說明：每位家長用心陪伴孩子學習,協助孩子組裝販賣型機器人任務 

  

照片說明：寒假電子時鐘親子團隊 照片說明：暑假黑膠唱片製作 

 

 

 



 

    

照片說明：每位父母親都用心耐心協助孩子完成任務 

 

  

            
 



九、結合校內外社區人力與資源，傳遞愛與回饋的品德教育精神 

編

號 
名稱 日期 對象 

1 社區高中職生涯博覽會  112 年 12 月 14 日  全校親師生  

2 社區高中職群科參訪 112 年 11 月 6 日 二年級師生 

2 得勝者及靜思語課程  全學年  一年級親師生  

3 志工團團會、協助校務工作 全學年  本校志工家長  

4 優秀學姊長返校座談—台大校長陳文章  112 年 4 月 21 日  全校親師生  

5 家庭生命教育—玫瑰墓樂團演唱及宣講  112 年 12 月 18 日  全校親師生  

6 
結合社區資源推展藝文相關活動(聯合美展、快閃故

宮音樂會、與樂同樂、新光西門燈展、無獨有 

偶)  

全學年 全校親師生 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

  



  

 

  



 

十、全方位全學年，安排多元創意動靜態活動 

               南新國中 112 學年度家庭教育相關議題創意活動一覽表   

編號  名稱  日期  對象  

1.   
祖孫週-進行代間教育及親子共融活動  

112 年 10 月  全校親師生  

2.   
社區高中職參訪及職涯探索博覽會  

112 年 11 月 6 日  

112 年 5 月 26 日  
全校親師生  

3.   高關懷職場參訪  112 年 12 月 8 日  高關懷個案親師生  

4.   
生涯博覽會  112 年 12 月 14 日  全校親師生  

5.   

科技教育親子營隊  

113 年 2 月及 7 月  

全校親師生及學區親

子  

6.   
了凡四訓「孝善謙」楷模選拔  

113 年 5 月  
三年級親師生  

7.   
家長職業達人講座  

113 年 4 月-6 月  
     二年級親師生  

8.   
感謝郵您愛家傳真情活動  

113 年 4 月-5 月  
全校親師生  

9.   
三好校園-母親節愛的大使感恩慶祝活動  

113 年 5 月  
全校親師生  

10.   
愛的共讀感恩點播  

113 年 5 月  
全校親師生  

11.   透過社團活動、教室布置進行家庭教育宣導  全學年  全校親師生  

12.   家長群組、臉書南新粉絲團進行校務宣導與交流  全學年  全校親師生  

13.   
得勝者及靜思語課程  全學年  一年級親師生  

14.   美術班、體育班、特教班新生說明會     112 年 9 月  一年級親師生  



15.   優秀學姊長返校座談—台大校長陳文章  112 年 4 月 21 日  全校親師生  

16.   家庭生命教育—玫瑰墓樂團演唱及宣講  112 年 12 月 18 日  全校親師生  

17.   

結合社區資源推展藝文相關活動(聯合美展、快

閃故宮音樂會、與樂同樂、新光西門燈展、無獨

有 

偶)  

      全學年  全校親師生  

18.   

112 學年度志工團團會、協助校務工作、親師期

末聯歡活動  

全學年  本校志工家長  

 

 柒、活動評量： 

     動態成果實施策略說明 

劍橋大學心理系教授尼爾·默瑟（Neil Mercer）針對口語表達研究的結果

明確指出，「當學生在群體中嘗試表達，以及為自己的觀點作出答辯時，他們

本身推論的能力也將同步進行，因此也能順勢提昇學生們在數理上的邏輯表

現」劍橋大學認為，基於社會平等的原則，各級學校都應該教授並加強表達能

力的學習，好讓學生們日後得以在就學與職涯中盡情的發揮，對民主社會也有

增益。本校綜整時間與學生能力等條件，規劃下列發表活動： 

活動主題 活動內容 成果形式 

孝悌楷模選拔 學務處擬定辦法呈校長核可，針對三年級

同學，徵選具有下列具體事蹟之ㄧ，且能

長期實踐，堪為他人效法  

1.敦品勵學，刻苦奮鬥，盡力侍奉父母及

尊重親屬，深得里鄰讚佩者。  

2.力行孝道，兄友弟恭，並能幫助及友愛

同儕，有具體事蹟者。  

3.日行一善、熱心助人，有具體事蹟者。  

4.謙卑有禮，有具體事蹟者  

由學校跨處室組成之

甄選小組選任優秀學

生代表，將其事蹟做

成書面放置布告欄，

電子相關資料則放置

學校網頁，供同學學

習觀摩，並於全校集

會場合公開頒獎表

揚。 

家庭教育卡片徵選 鼓勵同學寫出或畫出對家人的愛，以及感

恩的話。 

由學校跨處室組成之

甄選小組選任優秀學

生作品，放置布告欄



公開陳列，相關文章

內容於全校集會場合

發表，同時頒獎表

揚。 

教室佈置與標語 學期初請各班級妥善利用教室空間，製作

與家庭品德教育相關之厘語、標語或圖

片，時刻提醒自己與他人，愛家護家的觀

念、 

由學校跨處室組成之

甄選小組選任優秀班

級作品，鼓勵同學至

該班級參觀學習，並

於全校集會場合公開

頒獎表揚。 

 

 捌、預期效益： 

一、逐年建立本校實際運作家庭品德教育之示例，供全校親師生參與學習。 

二、鼓勵本校親師生積極推展家庭品德教育，藉由多面向系統方案之實踐推

展，內化個人正向價值觀，建構品格卓越、友善風氣新校園。 

三、期許每個人都是一顆善的種子，將善因善果帶回自己的家中，傳遞給自己

的家人，進而形成溫暖和諧的家園，再由每個充滿善良與正向的家庭，

建構成整個互助互信互愛的友善社會。  

 

 玖、省思與建議: 

           不論是家庭還是品格教育，皆不屬於立竿見影可以立刻達到成效的速食教

育，所以，不論是家長或老師，必須不斷自我提醒，要秉持著耐心與細心好好跟

青少年溝通協調，並要時時精進學習充實相關親職內容與技巧。 

       同時，每個人都是獨立的個體，每個家庭的結構、問題面向也不一樣，  

所以，必須兼顧每個特例與個案，尤其是弱勢家庭，更必須由校方投注更多輔助

與關懷，甚至配合輔導專業，量身定作符合的諮商或協助，才能達到更多效能的

發揮。 

 

 



 拾、附件： 

 

 

  

 

 



  

  

 

 

 


